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Genel Laboratuvar Kurallari

01. idari bélum, fiziksel, kimyasal ve mikrobiyoloji analiz laboratuvar bélimleri ayri birimler
halinde planlanmalidir.

02. Laboratuvarlar yapilan analizin 6zelligine uygun bir sekilde planlanmali ve galismalidir.
03. Personel icin yeteri kadar soyunma dolabi bulundurulmali, kadin ve erkek personel igin
soyunma odalari ve sosyal alan dusunudlmelidir. Laboratuvara canta, palto, hirka, mont ve
gereksiz malzeme getiriimemelidir.

04. Laboratuvarlar 6zel cevre kosullari gerektiren analizlerde bu kosullari kontrol etmeye
yarayan alet ekipmanlarla donatiimis olarak ayri bélimler halinde planlanmalidir.

05. Laboratuvarlar toz, nem, buhar, titresim, elektromanyetik etkenler ve zararli canllar gibi
olumsuz etmenlerden korunmalidir. Calisma alanlari 20°C sicaklikta sabit tutulmalidir.

06. Analiz yapilan boélimler, ¢alisan personelin rahatca hareket etmesine olanak saglayacak
geniglikte planlanmalidir.

07. Boru sistemleri, radyatorler, aydinlatma sistem ve baglantilari ile diger servis noktalari
kolay temizlenecek bigcimde tasarlanmali, duvarlar, taban ve tavanlarkolay temizlenir ve
gerektiginde dezenfekte edilir 6zellikte olmalidir.

08. Aydinlatma, 1sitma ve havalandirma sistemleri yapilacak analizleri dogrudan veya dolayl
olarak etkilemeyecek nitelikte olmalidir.

09. Laboratuvarda ilk yardim icin gerekli ilag ve malzeme bulunan bir dolap ve ilk yardim
talimati bulunmaldir.

10. Laboratuvarda yangina karsi gerekli dnlemler alinmali, bu konuda mutlaka itfaiyeden
uygunluk belgesi alinmalidir.

11. Laboratuvar binasinin gevresinde kirlilige yol agacak ¢op, atik yiginlari, su birikintisi ve
zararh canllarin yerlesmesine uygun ortamlar bulunmamaldir.

12. Personelin is guvenligi icin uygun giysi ve donanim kullanmasi saglanmaldir.
Laboratuvarda mutlaka laboratuvar onlugu ile calisiimalidir. Laboratuvar 6nligi tercihan
yanmayan kumastan, normal uzunlukta ve uygun bedende olmalidir.

13.Uzun sagclar toplanmali, ya topuz yapilmali veya yanmaz bone igine alinmalidir.
Ayakkabilar laboratuvarda ¢alismaya uygun olmali, burnu agik ayakkabi giyilmemelidir.
Tuvaletler laboratuvar bolimlerine aciimamalidir.

14. Laboratuvarda herhangi birsey yenilip icilmemeli (6zellikle sigara), calisirken eller yize
surulmemeli, agiza herhangi birsey alinmamalidir.

15. Laboratuvarin her boélimunde temizlik, sanitasyon dezenfeksiyon iglemleri yazili
talimatlara gore periyodik olarak yapilmali, kayitlari tutulmahdir.

16. Calisan personelin periyodik saglik kontrolleri yapilmali, bulasgici bir hastaligi olan veya
tasiyici oldugu belirlenen personel ¢alistiriimamalidir.

17. Kullanildiktan sonra her bir egya, alet veya cihaz belli ve ydntemine uygun bicimde
temizlenerek yerlerine kaldiriimaldir.

18. Laboratuvarlarin giris ¢ikisi denetlenmeli ve analiz yapilan bolimlere calisanlar diginda
kisilerin girmeleri engellenmelidir.

19. Laboratuvarin faaliyet gosterdigi konulara goére ortaya gikan atiklar dogrudan alici ortama
verilmemeli, teknigine ve mevzuata uygun bir bi¢cimde etkisiz hale getiriimelidir.

20. Atilacak kati maddeler ¢dp kutusuna atiimalidir. isi bitmis, icinde sivi bulunan beher,
erlenmayer, tup gibi temizlenecek cam kaplar da lavaboya konulmali, masa Uzerinde
birakilmamalidir.

21. Su, gaz musluklari ve elektrik dugmeleri, ¢calisiimadigi hallerde kapatiimalidir.
Malzemeler kendi malinizmig gibi kullaniimahdir.

22. Calismalarda dikkat ve itina 6n planda tutulmahdir.

23. Laboratuvarda bagkalarinin da c¢alistigi dusunudlerek gurdltd yapilmamalidir. Asla saka
yapilmamalidir.

24. Laboratuvarda meydana gelen her tarli olay, laboratuvari yonetenlere aninda haber
verilmelidir.

25. Laboratuvari ydnetenlerin izni olmadan hicbir madde ve malzeme laboratuvardan disari
cikariimamalidir.



26. Kati haldeki maddeler siselerden daima temiz bir spatil veya kasikla alinmaldir. Ayni
kasik temizlenmeden baska bir madde icine sokulmamalidir. Sise kapaklari hicbir zaman alt
taraflari ile masa (zerine konulmamalidir. Aksi taktirde, kapak yabanci maddelerle
kirlenecegi icin tekrar siseye yerlestirilince bu yabanci maddeler sise icindeki saf madde veya
cozelti ile temas edip, onu bozabilir.

27. Cam kapakh siseler acilmazlarsa, boyle hallerde sise kapagina bir tahta parcgasi ile
hafifce vurularak gevsetilir. Bu fayda etmedigi taktirde camin geniglemesi igin kuguk bir alevle
sise dondurtlerek bogazi dikkatlice isitilir veya sise bir middet su icinde batiriimis vaziyette
birakilir. Kapaklh ve tipa ile kapatiimis kaplardaki madde kesinlikle 1sitilmamall,
Uzerinde atese dayanikli isareti tagimayan kaplarda isitma ve kaynatma yapilmamalidir.

28. Sigelerden sivi akitilirken etiket tarafi yukari gelecek sekilde tutulmalidir. Aksi halde
sisenin agzindan akan damlalar etiketi ve lzerindeki yaziy1 bozar. Sisenin agzinda kalan son
damlalarin da gisenin kendi kapagi ile silinmesi en uygun sekildir.

29. Kimyasal maddeler gelisigtizel birbirine karistirlmamalidir, cok buyuk tehlike yaratabilir.
30. Bazi kimyasal maddeler birbiriyle reaksiyona girerek yangina veya siddetli patlamalara
yol acarlar ya da toksik Urdnler olustururlar. Boyle maddelere gegimsiz kimyasal
maddelerdenir. Bunlar her zaman ayri ayri yerlerde muhafaza edilmelidir. Bu maddeler
asagida verilmigtir:

Kimyasal

Karigmamasi Gereken Kimyasallar

Aktif karbon

Kalsiyum hipoklorit, oksidan maddeler

Alkali metaller
(Na, K.vb.)

Hidrokarbonlar ve sulu ¢ozeltileri, su

Amonyak

Civa, Klor, iyot, brom, kalsiyum

Amonyum nitrat

Toz halindeki metaller, yanici sivilar, kikurt, kloratlar, tim asitler, nitritler

Anilin

Hidrojen peroksit, nitrik asit

Kromik asit, nitrik asid, hidroksil iceren bilesikler, etilen glikol,

Asetik asit perklorik asit, peroksitler, permanganatlar

Asetilen Flor, klor, brom, bakir, civa, gumus

Aseton Derisik nitrik asit, derisik sulfurik asit

Bakir Asetilen, hidrojen peroksit

Brom Amonyak, asetilen, butan ve diger petrol gazlari, turpentin
Civa Asetilen, amonyak

Flor Batin maddeler

GUmus Asetilen, okzalik asit, tartarik asit, amonyak, karbondioksit

Hidroflorik asit

Amonyak

Hidrojen peroksit

Bakir, krom, demir, metal ve metal tuzlari, yanici sivilar, anilin,
nitrometan

Hidrojen sulfit

Nitrik asid, oksidan maddeler

Hidrokarbonlar

Flor, klor, brom, kromik asit, sodyum peroksit (benzen, eter)

Hidrosiyanik asit

Nitrik asit, alkaliler

iyot

Asetilen, amonyak

Kalsiyum oksit

Su

Klor

Amonyak, asetilen, butan ve diger petrol gazlari, turpentin

Kloratlar

Amonyak, toz halindeki metaller

Kromik asit

Asetik asit, gliserin, bazi alkoller, yanici sivilar, turpentin

Kikurtll hidrojen

Nitrik asit, oksidan gazlar

Nitrik asit

Asetik asit, anilin, kromik asit, hidrosyanik asit, hidrojen stilfit,
yanicli sivilar ve gazlar

Oksijen

Yadlar, grees, hidrojen, yanici sivilar, yanici katilar ve yanici gazlar




Okzalik asit GUmuUs, civa

Perklorik asit Asetik anhidrit, alkoller, karbon tetraklortr, karbon dioksit
Potasyum

permanganat Gliserin, etilen glikol, benzaldehit, sulfirik asit

Sodyum nitrat Amonyum nitrat, diger amonyum tuzlari

Sulfurik asit Kloratlar, perkloratlar, permanganatlar

Yanici sivilar Amonyum nitrat, kromik asit, hidrojen peroksit, nitrik asit, halojenler

31. Cozelti konulan sigelerin etiketlenmesi gerek gorunug ve gerekse yanlisliklara meydan
veriimemesi icin gereklidir. Kagit etiket kullaniliyorsa yazilarin islaninca akmamasi igin gini
marekkep kullaniimasi iyi sonug¢ verir. Etiketlerin arkasi nemlendirilirken agdiza ve dile
surdlmemelidir.

32. Kimyasal maddeler risk gruplarina ve saklama kosullarina gére, havalandirma sistemli
ayri oda, dolap veya depolarda bulundurulmalidir. Kimyasal maddelerin bulundugu yer Kilitli
olmali, anahtari depo sorumlusu ve sorumlusunda olmalidir.

33. Laboratuvarda zaman ¢ok 6nemlidir. Yapilacak igler baslangigta planlanirsa zamandan
tasarruf edilebilir. Ornegin, suyu ugurma gibi bazi isler pek az dikkat ister ve bu zaman
suresince bagka bir analiz de yapilabilir.

34. Organik ¢ozlculer lavaboya dokulmemelidir.

Tartim veya titrasyon sonuglari kiguk kagitlara yazilmamalidir. Bu kagitlar kaybolabilir ve
analizin tekrarlanmasi zorunlulugu ortaya ¢ikabilir.

35. Laboratuvarda c¢alismalar icin 6zel bir defter tutulmalidir. Yapilan calisma ve gdzlemler
mutlaka kaydedilmelidir.

36. Ecza dolabinda neler bulundugu, yangin sdndirme cihazinin nasil ¢alistigi bilinmelidir.
Bu konuda egitim yapilmalidir.

37. Ugucu sivilar lavaboya dékilmemelidir.

38. Siselerin kapak veya tipalari degdistiriimemelidir. Cozelti siselere doldurulurken dortte bir
kadar kisim genigleme payi olarak birakilir.

39. Etiketsiz bir siseye veya kaba, kimyasal madde konulmaz. Ayrica bos kaba kimyasal bir
madde koyunca hemen etiketi yapistiriimalidir, bitiin siseler etiketli olmalidir. Uzerinde
etiketi olmayan siselerdeki kimyasal maddeler, deneylerde kesinlikle kullaniimamalidir.

40. Cam kesme ve mantara gegirme durumlarinda ellerin kesilmemesi igin 6zel eldiven veya
bez kullaniimahdir. Ucu sivri, kirtk cam tlplerine, borulara lastik tipa geciriimemelidir. Boyle
uclar; havagazi ocagi, zimpara veya ege ile duzgun hale getirilmelidir.

41. Lastik tipalara gegirilecek cam borularin uglari su ile i1slatiimali veya gliserin, vazelin ile
yaglanmalidir. Cam borular lastik tipaya direkt bastirilarak degil de doéndurulerek
sokulmalidir.

42. Tap icinde bulunan bir sivi i1sitilacagr zaman tup, Ust kisimdan asagiya dogru yavas
yavas Isitilmal ve tip ¢ok hafif sekilde devamli sallanmalidir. TUpln agzi kendinize veya
yaninizda c¢alisan kigiye dogru tutulmamali ve asla Uzerine egilip yukaridan asagiya dogru
bakilmamalidir. Ylze sigrayabilir.

43. Zehirli ve yakici ¢ozeltiler, pipetten adiz yolu ile ¢ekilmemelidir. Bu iglem icin vakum ya
da puar kullaniimalidir.

44. Genel olarak toksik olmadigi bilinen kimyasal maddeler bile, adiza alinip tadina
bakiimamalidir.

45. Benzin, eter ve karbonsulflr gibi cok ugucu maddeler ne kadar uzakta olursa olsun agik
alev bulunan laboratuvarda kullanilmamalidir. Eter buharlari 5 metre ve hatta daha uzaktaki
alevden yanabilir ve 0 yanan buharlar atesi tasiyabilir.

46. Slfurik asit, nitrik asit, hidroklorik asit, hidroflorik asit gibi asitlerle bromur, hidrojen sulfur,
hidrojen siyanur, klorur gibi zehirli gazlar iceren maddeler ile ceker ocakta ¢aligiimalidir.

47. Tum asitler ve alkaliler sulandirilirken daima suyun Uzerine ve yavas yavag dokulmeli,
asla tersi yapiimamalidir.




48. Civa herhangi bir sekilde dokulirse vakum kaynagi ya da képuk tipi sentetik stingerlerle
toplanmalidir. Eger toplanmayacak kadar eser miktarda ise Uzerine toz kukurt serpilmeli ve
bu yolla sulfir haline getirilerek zararsiz hale sokulmalidir.

49. Termometre kiriklarinin civali kisimlari yada civa artiklari asla ¢ope yada lavaboya
atiilmamali, topraga gémulmelidir.

50. Elektrikle ugrasirken eller ve basilan yer kuru olmali, metal olmamali, elektrik figleri
kordondan cekilerek cikariimamalidir. Gerektiginde bazi islemleri hemen yapabilmek icin
gerektigi kadar elektrik bilgisi edinilmeli, blylk onarimlar mutlaka ehliyetli teknisyenlere
yaptiriimaldir.

51. Laboratuvarda, 6zellikle kilittlenmis bir yerde yalniz calisiimamalidir. Her turll olasiliklara
karsl, tek basina calisan kisi yapacagi isleri bir bagskasina énceden anlatmali ve sirekli haber
vermelidir.

52. Kimyasallar tasinirken iki el kullaniimali, bir el kapaktan sikica tutarken, digeri ile sisenin
altindan kavranmalidir. Desikator taginirken mutlaka kapak ve ana kisim birlikte tutulmahdir.
Desikatér kapaklar arasira vazelin ile yaglanmahdir.

53. Laboratuvar terkedilirken bulagiklar yikanmali, tim kimyasallar givenlik altina alinmali,
gaz musluklari ana musluktan kapatiimalidir.

54. Gozler, hassas terazide tartma gibi islemler disinda daima korunmalidir. Emniyet
goOzlukleri takmak yararlidir. Gazlardan dolayi gozlerin herhangi bir tahrisinde buna engel
olmak icin sik sik gozleri soguk su ile yikamak veya bol su akitmak gereklidir.

55. Asit, baz gibi asindirici yakici maddeler deriye damladigi veya sigradigi hallerde derhal
bol miktarda su ile yikanmalidir.

56. iginde kultlr bulunan tiip, petri kutusu gibi malzeme acgik olarak masa U(zerine
birakilmamali, tupler 6nluk cebinde tasinmamali, masa Uzerine gelisiguzel konulmamalidir.
Tupler tupltkte tutulmahdir.

57. Calisirken laboratuvar kapi ve pencereleri kapali tutulmali, mikroorganizma veya
sporlarini etrafa yayacak gereksiz ve ani hareketlerden sakinilmalidir.

58. Kltlrlerin yere veya masaya dokilmesi veya kilttr kaplarinin kiriimasi halinde durum
hemen laboratuvar yoneticisine bildirilmeli ve dokulen kualtarin Gzeri aninda uygun bir
dezenfektan c¢ozeltisi ile kaplanarak (6rnegin %10’luk hipoklorit ¢dzeltisi) 15-30 dakika
bekletiimeli ve daha sonra temizlenmelidir.

59. Oze uglari her kullanimdan énce ve sonra Bunzen beki alevinde usuliine uygun sekilde
yakilarak sterilize edilmelidir.

60. Mikrobiyoloji laboratuvarinda kullanilacak pipetler, 6nce agiz kisimlarina pamuk
yerlestirilerek sterilize edilmeli ve bu sekilde kullaniimalidir.

61. KUltdrin yutulmamasi igin tim Onlemler alinmal kdltlr yutulursa, aninda laboratuvar
yoneticisine haber verilmelidir.

61. Mikrobiyolojik calismalarda steril oldugundan kusku duyulan malzeme kullanilmamalidir.
62. Pipetleme yapilirken kesinlikle tGflenmemelidir.

63. Etil alkol gibi yanici, tutugsucu maddeler Bunzen beki alevi gevresinden uzak tutulmalidir.
64. Ellerde kesik, yara ve benzeri durumlar varsa bunlarin Gzeri ancak su gegirmez bir bantla
kapatildiktan sonra calisiimali, aksi takdirde calisiimamali ve son durum sorumluya
iletilmelidir.

65. Mikroskobun objektif ve okuler kismi her kullanimdan 6nce ve sonra ince mercek kagidi
ile veya bir tulbent yardimiyla dikkatlice mercege zarar vermeden temizlenmelidir.

66. Calisma bittikten sonra kirli malzemeler kendilerine ait kaplara konulmalidir. Ornegin;
kullaniimis pipetler, lam ve lamel hemen, icinde dezenfektan ¢dzeltisi bulunan 6zel kaplara
aktariimalidir.

67. Laboratuvardan c¢ikmadan once mikroskop lambalari kapatiimalidir. Gereksiz 1giklar
sondurulmelidir.

68. Laboratuvar terkedilirken bulagiklar yikanmali, tim kimyasallar guvenlik altina alinmali,
gaz musluklari ana musluktan kapatiimalidir.

69. Calisma bittikten sonra eller sabunlu su ve gerektiginde antiseptik bir sivi ile yikanmalidir.
70. Kultdr ve benzeri materyal laboratuvardan digari ¢ikariimamalidir.

71. Tum deney sonuglari icin gizlilik esasina uyulmaldir.



72. En yakin saglik kurulusunun ve cankurtaran telefonlari gérilen yere asiimalidir.
73. Laboratuvarda tek basina ¢aligsiimamalidir.

Laboratuvar ve Igletmelerde Uyulmasi Gereken Emniyetli Calisma Kurallar

GENEL KURALLAR

1. ACELE ETMEYIN

* Gereksiz yere acele etmeyin.

2. TIRMANMAYIN
* Hicbir zaman iskelelerin, tezgahlarin vs. Uzerine ¢gikmayin; gerektiginde merdiven kullanin.

* Gerektiginden fazla uzanmayin.

3. KISISEL BAKIM/GIYiM

* Laboratuvardan c¢ikinca ellerinizi mutlaka yikayiniz.

* Ellerinizi sik sik 6zellikle yemeklerden 6nce yikayiniz.

* Ellerde acik yara, kesik, ¢atlak vs. varsa ¢alismaya baslamadan dnce mutlaka bandajla kapatiniz ve
yapacaginiz ise uygun eldiven giyiniz.

* Laboratuvarda caligirken mutlaka uzun kollu 6nlik ve kapali laboratuvar ayakkabisi giyiniz.

* Zararh, zehirleyici, tahrig edici kimyasallarla ¢alisirken mutlaka uygun kisisel koruyucu donanimlar
(maske, gozluk, eldiven vb.) kullaniimalidir.

* Laboratuvarda galisirken uzun saglar toplanmalidir.

* Laboratuvarda yuzik, kiinye, kolye, bilezik gibi esyalar ile calismak tehlikeli olabilir. Calismaya
baslamadan dnce ¢ikariniz.

* Onliik ve pantolon ceplerinde kesici ve batici aletler tagimayiniz.

4. SIGARA iCMEK

* Laboratuarlarda sigara igmek kesinlikle yasaktir.

5727 SAYILI KANUNLA KAPALI ALANLARDA SIGARA iCMEK KESINLIKLE YASAKLANMISTIR.
* Laboratuvar ¢alismalarindan sonra, ellerinizin kimyasal maddeler ile kirlenmis olmasi ihtimalini
dusunerek, ellerinizi yikamadan sigara igmeyin (sigara karbon tetraklortr ya da kloroform gibi klorlu

maddelerin zehirlilik dlzeyini arttirir).



5. YIYECEK VE IGECEKLER

* Kimyasal maddelerle ilgili islemlerin yapildi§i alanlarda herhangi bir sey yemek veya icmek gok
tehlikelidir.

* Laboratuar tezgahlarinin Gizerine herhangi bir yiyecek ya da icecek maddesi koymayin.

* Yemekhane ve sigara salonlarina numuneler de dahil olmak tzere higbir kimyasal madde sokmayin.

* Kimyasal maddeleri ve numuneleri kisisel calisma masalarina koymayin.

6. ENGELLER

* Yangin sondirme techizatlarinin, yangin c¢ikis kapilarinin 6niini kapatmayin.

* Elektrik digmelerinin veya izolatorlerinin 6niini kapatmayin.

* YUrilyds alanlarinin bos ve temiz olmasini saglayin.

* Tim dosya ve tezgah alti dolaplarinin kapali tutulmasini saglayin.

* Elektrik motorlarinin havalandirildigindan emin olun (buzdolabi gibi elektrik motoru olan aletlerin

uygun sekilde havalandiriimalari gerekir).

7. SAKALASMALAR

* Bedensel ve el sakalari yapmayin.

8. LABORATUAR TEMIZLIiGi

* Laboratuarin surekli glvenli, temiz ve dizenli tutulmasini saglayin.

* Calisma sonunda daginikhklari toparlamak, atiklari atmak ve temizlik yapmak igin vakit ayirin.

* Tertipli, temiz ve duzenli bir isyerinde ¢alisanlarin moral dizeyi yukselir, verim artar, kaza riskleri ve

yangin zararlari azalir.

9. YANICI GAZLAR

* Gaz borularinin saglam olmalarini ve fazla iIsinmasina yol agmayacak sekilde yerlestiriimelerini
saglayin.

* Kullanilmayan gaz vanalarinin tamamen kapatilmasini saglayin.

* Yanici gazlar kullanilirken bdlgenizi asla terk etmeyin.



10. KOLAY ALEV ALAN GOZUCULER (PARLAYICI SOLVENTLER)

* Tam alev alici gézicller kapall kaplarda saklanmali ve gerektigi sekilde etiketlenmis olmalidir.

* Bu ¢6zicller kullaniimadiklari zaman glvenlik dolaplarinda muhafaza edilmelidir.

* Alev alici gozicller etiketlerinde belirtilen sicakliklarda ve havalandiriimal ortamlarda saklanmalidir.
* Miktari 50 litreyi asan ¢ozlicller dokuntulerin birikecegi tepsiler bulunan metal giivenlik dolaplarinda
ve Ozel olarak hazirlanmis ya da bu amaca uygun olarak yeniden diizenlenmis odalarda saklanmalidir.
Miktari 50 litreyi asan ¢dztcullerin herhangi bir laboratuvarda saklanmasi yasaktir.

* Alev alici ¢ézicller atesleme kaynaklarindan uzak tutulmalidir.

11. ELEKTRIK

* Islak ellerle veya islak zemin lzerindeyken elektrikli aletlere dokunmayin.

* Elektrikli bir aletin Gzerine su dokildiginde elektrik hatti ile badlantisini kesin ve gerekli temizligin
yapilmasini saglayin. Tekrar kullanmadan énce kontrolini yaptirin.

* Firin gibi ylksek voltajli aletleri ¢oklu prizlerle kullanmayin.

* Kablo tesisati sik sik kontrol edilerek karismasi ya da digimlenmesi engellenmelidir.

* GUn sonunda, Gzerinde "is saatleri diginda isletiimektedir" ibaresi bulunmayan tim elektrikli aletler
kapatiimalidir.

* On i1sitma siiresi olmayan aletler kullanildiktan hemen sonra kapatiimalidir.

* Ana sebeke ile ilgili veya tehlikeli voltajlarin s6z konusu oldugu elektrik tesisat isleri yetkili bir elektrik
teknisyeni tarafindan yapiimaldir.

* Elektrik salter kutularini kesinlikle agmayiniz ve mudahalede bulunmayiniz. Bir ariza durumunda

elektrik¢iye haber veriniz.

Laboratuvarda Kimyasallarla Calismalarda Emniyet Kurallari

1. KIMYASALLARLA GALISMALARDA EMNIYET KURALLARI

Kimya laboratuvarlarinda daima bir tehlike kaynagi bulunabilir. Emniyet kurallari tehlikeyi azaltmaya
calisir. Fakat bu kurallarin izlenmesi emniyeti garanti etmez. Ozellikle arastirma laboratuarlarinda rutin
prosedurler takip edilmez. Yapilan is yeni bir maddenin kesfi ya da incelenmesi oldugu igin bir kurallar
dizisi 6nceden verilemez. Ancak temel kurallara kesinlikle uyulmahdir. Tim laboratuvar ¢alisanlari
unutmamalidir ki yapilacak bir hata kendilerine kadar diger insanlara da zarar verecektir.
LABORATUVARDA HER SEYi EN BASTA DUSUNUN!

Herhangi bir deneye baslamadan neyin yanls gidebilecegine karar vermeye ¢alisin. Calismanin
gidisatini disunin. Olabilecek acil bir durumda gerekecek panzehir ve emniyet malzemelerinin



varligindan emin olun. Setin, potansiyel zararli olabilecek maddelerden temizlenmis olduguna emin
olun.

Bir kaza olursa setin Ustindeki hangi maddenin yanici ya da herhangi bir tehlike olusturabilecegini,
hangisinin tehlike arz etmeyecegini disinmeye baslamak ¢ok geg olacaktir. En yakin yangin
sondurdcunun, ilk yardim kutusunun, géz yikama sisesinin ve emniyet dusunun yerlerini 6grenin.
BiR SURU KAZA DUSUNMEMEKTEN KAYNAKLANIR!

TiPIK BiR ORNEK :

ici ¢dziicl dolu, agzi tipayla kapali isitici lizerinde ya da daha kétiisii ¢iplak ateste isitiyor ya da
destinasyon silifli malzeme ile yapiliyorken ne atmosfere ne de vakuma cikis yok! Problem hig
distnulmemis. Calisan kisi potansiyel bombaya ylUzunu iyice yaklastirmis ve termometreyi daha iyi
okuyabilmek igin emniyet gozliklerini de ¢ikarmis !

2. BAZI GENEL EMNIYETLi CALISMA KURALLARI

* Toksik gazlari, buharlari ya da tozlari kullanmayi gerektiren galismalar setin Ustlinde degil geker
ocak Ustlnde yapilmalidir.

* Tehlikeli kimyasallari -geker ocaklar bu amagla tahsis edilmedigi sirece- ¢eker ocak iginde
saklamayin.

* Daima uygun boyutta isitici, manto, klamp, destek, tutacak v.s. kullanarak cam sistemleri emniyetli
bir sekilde kurunuz.

* Kiiglik veya gatlak cam esyalari kullanmayin. Ozellikle de kiigiik veya catlak erlenleri vakum altinda
kullanmayin.

* Cam silifler sikistiginda asir kuvvet kullanmayin. Eldiven giyin ve elinizi korumak icin bez kullanin.
* Destilasyonda cam boruya hortumlari baglarken kolay kaymasi icin su kullanin. Ya da tel veya klipsle
tutturun.

* Reaksiyonlari mimkinse uygun bir emniyet ekraninin ardinda yapin. Mimkin degilse de en azindan
deneyi baskalarina dogru yapmayin. Buylk desikatorleri daima emniyet ekrani ardinda ya da 6zel
kutularinda bosaltiniz.

* Bekler kullaniimayacaksa gaz vanalari kapatiimalidir. Eger kuguk bir alev kalmaliysa hava vanasini
kapatin. O zaman sari renkli alev gorulur. Mavi alev gun 1s1ginda gorilemez.

* Ayirma hunisinde ugucu ¢dzlculeri galkalarken ara sira ters gevirin ve vanasini agin.

* Beki yakmadan énce cevrede parlayici ¢6zicu olup olmadigini kontrol edin.

* Yanmakta olan bunzen beklerini raflarin altina itmeyin.

* Higbir zaman kimyasallari agizla ¢cekmeyin.

* Laboratuarda sigara icmeyiniz. Laboratuara yiyecek, icecek sokmayiniz.

3. KANSEROJEN, MUTAJEN VE TERATOJEN MADDELER

Bu maddeler, mutlaka ya ¢geker ocaklarda ya da kapali kaplarda tutulmalidir. Bu maddeleri igeren
kaplarin tzerine " KANSER YAPICI " yazisi yapistiriimalidir. Kullanildiktan sonra da bu kaplar iyice
yikanmalidir. Boyle maddeleri kullananlar, derinin maddeyi absorplamasini énlemek icin eldiven
giymelidir. Bu maddeler izinsiz kullaniimamalidir.



ASAGIDAKI MADDELER KANSEROJENDIR !
1- Polisiklik aromatik hidrokarbonlar: - benzpiren, - benzantrasen, - dibenzantrsen, - benzakridin.
2- Aromatik aminler ve turevleri: Kimyasal galismalarda kanser yapici olarak karsilagilan ana gruptur.
1.grup kanserojenler (imali, bulundurulmasi ve kullaniimasi yasaktir): -naftilamin, benzidin, -
aminobifenil,-nitrobifenil ve bunlarin tuzlar.
2.grup kanserojenler (fabrikalarda personelin bunlarla galismasi kontrolltidur): -naftilamin, o-
toluidin, o-dianisidin, diklorobenzidin ve bunlarin tuzlari.
3- N-nitrozo bilesikleri: R-N-(NO)R' formundaki butln bilesikler kanserojendir.
4- Betapropilakton, nitrojen bilesikleri, etilenamin ve etilenamin igeren bilesikler.
4. OZEL VE EXTRA TEHLIKELI MALZEMELER

Tehlikeli maddelerin :

1.0zel tehlikeli olanlar: Yani ézel bir arastirma sahasinda kullanilan ve o konudaki uzmanin bilgisini
gerektirenlere " 6zel tehlikeli maddeler " diyebiliriz.

2.Extra tehlikeliler ise : Fosgen, hidrazin, silan, asetilenik bilesikler gibi tehlikeli oldugu herkesce
bilinenlerdir.

Herhangi bir calisma proseduri belirlenirken 6ncelikle kullanilacak malzemeler ve yontemler dikkatle
incelenmeli, gcalisilacak malzeme hangi gruptan olursa olsun, dncelikle danismana ve emniyet
kitaplarina basvurarak 6zellikleri 6grenilmelidir. Deney esnasinda deney setine ve deney bdlgesine
¢alisilan maddenin ne oldugu ve tehlikelerini iceren agik bir uyari etiketi konmalidir. Bir galisma
yapilmadan 6nce, her seyden dnce bu ¢alisma ytzinden galismacinin kendisinin ve gevresindekilerin
maruz kalabilecegi tehlikeler belirlenmelidir. Ozellikle gevremizdekiler igin tehlike igerenler
yapilmamalidir.

Tehlikeli maddelerle calismak gerektiginde asagidaki gibi bir belge hazirlanmali ve herkesin
gorebilecegi bir yere asiimalidir.

Bazi Ozel Kimyasallara Ait Givenlik Onlemleri

BAZI OZEL KIMYASALLARA AiT GUVENLIK ONLEMLERI
Asagidaki kimyasallar yiiksek tehlikeli yapilari nedeni ile 6zel 6nlemler gerektirirler;

Peroksit olusturanlar;

Eter, sivi parafin, olefin gibi belirli kimyasallar hava ve isik varliginda peroksit olusturabilir. Etil eter,
isopropil eter, p-dioksan ve tetrahidrofuran havadaki oksijenle reaksiyona girdiklerinde patlayici
peroksitlere donlUsebilecedi igin 6zel dikkat gerektirirler. Bu eterler buharlasarak veya damitilarak
konsantre hale gegince, asiri sicaklik, sarsinti, stirtinme sonucu patlayabilirler.

Acik veya kismen bos sigeler 1sik ve havaya maruz kaldiginda eterlerin igindeki peroksit olusumunu
hizlandirir. Bazen peroksitler siseler kapaliyken de olugabilir. Bu ylzden bu kimyasallarin ¢alisidigi
laboratuvarlarda guivenlik énlemleri ainmahdir;

Kimyasal siselerinde mutlaka dolum tarihi yazmalidir.

Acllmamis siselerdeki eterler bir yili gegince mutlaka uygun sekilde atiimalidir.

Serin, kuru, iyi havalandirilan yerlerde muhafaza edilmelidirler.

Sicaklik, sarsinti, strtinme, carpmadan uzak tutulmaldirlar.

Yiiksek toksik, kanserojen, mutajen kimyasallar;
Bu kimyasallar sadece yetkili insanlarin girebilecegi glvenli yerlerde saklanmalidir.



Korozifler;

Kesinlikle korozif madde Uzerine su koymayiniz. Maddenin seyreltiimesi gerekiyorsa suyun lzerine
asit koyarak seyreltiniz!

Aside direngli dolaplarda veya polietilen tablalarda saklanmalidirlar.

Ylksek raflarda bulundurulmamalidirlar.

Metal kaplardan, isi kaynaklarindan uzak tutulmalidirlar.

Hidroflorik Asit; siddetli korozifdir, buhar ve ¢ozeltileri, insanda akciger, g6z, vb. dokularda yavas
olarak yanmaya neden olur. %50’den ylksek konsantrasyonlarda dakikadan daha az zamanda
yanabilirler. Hidroflorik asit basinca dayanikli, cam olmayan kaplarda saklanmalidir.

Yanici sivilar;

TUm yanicilar metal depo dolaplarda saklanmalidirlar.

Dolap kapaklari her zaman kapali olmalidir.

Kimyasallarin serinletiimesi gerekli ise sadece patlamaya dayanikli sogutuculara koyulmahdirlar.
Yalniz uyumlu bilesikler ayni dolap i¢cinde depolanmalidirlar.

Yanici sivi bulunan dolaplarin i¢ kisminda kagit, tahta, mukavva gibi yanici materyaller
bulunmamalidir.

Dolaplar asiri yiklenmemelidir.

Patlayicilar;

Kullanimi ve depolanmasi igin 6zel tasarlanmis alanlar gerektiren maddelerdir. Laboratuvarimizda
6zel korumali bir bélge bulunmadigindan laboratuvara patlayici madde sokmak veya bulundurmak
kesinlikle yasaktir.

Su reaktanlari;
Bu kimyasallar nemden ve suyla temastan korunmalidirlar.

Perklorik Asit (konsantre, %70);

Tehlikeli reaktif olabilir. Konsantrasyonu %70’den az olan sulu perklorik asit oda sicakliginda guglu bir
asittir. Artansicaklik ve %70’den fazla konsantrasyonda gu¢li oksidandir ve yanlis kullanimda guglu
patlamaya neden olabilir. Susuz perklorik asit (>%85) oda sicakliginda bile karasizdir ve kendiliginden
siddetle patlayabilir. Oksidan madde ile temasta hemen patlamaya neden olabilir.

Bir dokulmeye kars yeterli blyUklikteki cam veya seramik kaplarda depolanmalidirlar.
>%70 konsantrasyonda kullanimi tavsiye edilmez.

Perklorik asidi; sulfurik asit ve metallerden ayiriniz.

Perklorik asitin i1sitilmasi islemi yalnizca perklorik asit ¢ceker ocaklarinda gergeklestiriimelidir.
Perklorik asit ve organik kimyasallar ayni ¢ceker ocakta kullanilmamalidirlar.

Civa;

Civa ve bilesiklerinin laboratuvarlarda yaygin kullanimi nedeni ile tehlikeli yapisi gézden kagabilir.
Elementel civa; ugucudur ve buhari siddetli toksiktir. Bu nedenle dokuldiginde hemen ve ¢ok iyi
sekilde temizlenmelidir.

inorganik ve organik civa bilesikleri de gok toksiktir.

Civa ile yapilacak tim islemler uygun geker ocakta yapilmaldir.

Doékulmeler uygun yéntemlerle hemen silinmelidir.

Civa artigi olan yuzeyler isitiimamaldir; isinma civanin buhar basincini artirir.

Mumkinse civali termometre yerine toksik madde icermeyen 6zel termometreler kullaniimahdir.

Civa dokllmelerinde izlenmesi gereken yol;

Kaza alaninda bulunan insanlari bulas yoninden tetkik ettikten sonra kaza alanini bosaltiniz.

Calisan 1isitici ve benzeri araglari kapatarak ortam isisini dismesine katkida bulununuz (1si artisi ile
kokusuz ve renksiz civa buhari daha hizli havaya karigir). Calisan klima ve benzeri havalandirma
sistemlerini kapatiniz.

Bina icine acilan odalarin kapi ve pencerelerini kapatiniz.



Civa ile cilt temasindan, olayin meydana geldigi alandaki havayi solumaktan, civayi elektrik stiplrgesi
gibi cihazlarla temizlemeye calismaktan kagininiz. Civa buhari akcigerlerce hizla absorbe edilerek
kana karisabilir, havadan daha agir oldugundan yere ¢dkerek yerde birikebilir.

Odanin disariya agilan kapi ve pencerelerini agarak odayi havalandiriniz. Havalandirma igslemine en
az 2 gun devam ediniz.

El ve bileginizdeki tim metalleri ¢ikararak civanin metalleri etkilemesini 6nleyiniz (temizlemek igin
uygun kiyafet ve gozlik takarak temizlemeye baslayiniz).

Metalik civa boncuklarini plastik bir kirek veya kart yardimi ile biraraya toplayiniz, tim civa
parcaciklarini kalin plastik yardimi ile cam olmayan plastik bir kap igine koyunuz, bu plastik kabi da
ikinci bir plastik kap ve sonrasinda plastik kilitli poset icerisine koyarak Uzerine mutlaka civa oldugunu
ve tehlikesini belirten bir not yaziniz. Cevrede toplanamamis olan civa pargaciklarini izolabant yardimi
ile toparlayarak ¢evrede hi¢ civa kalintisi kalmadigindan emin olunuz.

Civanin dokdlmis oldugu alana toz sulfir veya ginko serperek civanin baglanmasini saglayabilirsiniz.
Civa ile cilt temasiniz oldu ise temas bdlgesini hemen alkali sabun, su ve bir miktar toz silfir ile
yikayiniz. Silfur civa ile birleserek ¢dziinemeyen siilfid haline gegecektir. Yikama suyunu akarlardan
gobndermeyiniz ve toplayarak temas etmekten kagininiz.

Kimyasal kanserojenler;

Yaygin kullanilan kimyasallardan olan benzen, kloroform, formaldehid siphelenilen veya bilinen
kanserojenlerdir.

Daha az toksik etkiye sahip alternatif kimyasallari tercih ediniz.

Bu kimyasallarla ¢alisirken geker ocak kullaniniz.

Kullanmadiginiz kimyasali gtvenli yerlerde saklayiniz.

Kimyasalin etiketlenmis olmasina ve kisisel korunmaniza dikkat ediniz. Kimyasallara karsi en uygun
eldivenleri kullaniniz, her kullanim sonrasinda ellerinizi mutlaka yikayiniz.

Kombine edildiginde gugli oksidanlar ile reduktanlar gugli reaksiyon verebilir. Bu ylzden bu
kimyasallarla temastan kaginilimalidir. Déklilme veya sisesinin kirilmasi sonucu belirli kimyasallarin
biraraya gelmesi ile toksik gazlar olusabilirler.

Laboratuvarda kullanilan belirli kimyasallar su ile reaksiyona girme potansiyeline sahiptir. Bu nedenle
bdyle kimyasallar nemli alanlarda veya lavabo alti gibi kazayla su ile reaksiyona girebilecekleri
yerlerde tutulmamalidirlar.

Laboratuvar Kurallarinin Gereklilikleri

1. LABORATUVAR KURALLARININ GEREKLILIKLERI

Dikkatsiz ya da kotu tasarlanmig bir calisma cesitli sekillerde vahim bir duruma yol agabilir. Ancak
olusturulan laboratuvar kurallari olumlu ve guvenli bir yaklagim icin gereklidir.

Laboratuvarda bulunmaniz ya da ordan gegiyor olmaniz, her iki durum da potansiyel bir tehlike icerir.
Guvenlik, risklerden haberdar olmak ve kontrol i¢in olumlu bir yaklasim demektir. Bu da :

* Tehlikeyi tanimlamak,

* Riski degerlendirmek,

* Kontrol imkanlarina sahip olmak,

* Eylemin etkinligini degerlendirmektir.

1.1 GALISMA SAATLERI VE ACIL HiZMETLER



* Acil durumda her zaman belirtilen acil durum telefonu aranacaktir.

* Danisman yapilan ¢alismanin tirtine bagli olarak direkt bir sorumluluk tasir. Projenin gtvenli bir
sekilde tasarlanmis olmasindan sorumludur.

* Tehlikeleri yazili olarak nitelendirilip emin bir calisma yontemi belirler. ilgili arastiricilarla siirekli
iletisim icinde olmak bu slrecin ayrilmaz bir pargasidir.

* Alinan tiim glvenlik 6nlemlerinin ve yaratilan glvenli calisma kosullarinin, arastirmaci dislincesizce
davraniyor ise hi¢bir anlami kalmaz. Arastirmacilar her an dikkatli ve givenli galismalidirlar.

* Guvenlik konusunda dikkat ve itina profesyonel bilim insani icin temel bir kosuldur. Tim personel i¢in

laboratuar ¢calismasinin en énemli kismini olusturur.

UNUTMAYIN !

* Emniyet gozlukleri ve diger koruma cihazlari ( eldiven,6nlik,maske v.s. ) laboratuar calismasinda her
an kullaniimalidir.

* Her acil durumda acil telefonunu arayiniz.

* Laboratuarda tek basina deneysel calisma yapilamaz.

* Laboratuarda yemek,icmek kesinlikle yasaktir.

*Gece caligilacak deneyler igin alinacak 6zel arastirma izninde proje yurGtlcisu ile laboratuar

sorumlusunun imzasi olmaldir.

2. BINANIN KULLANILMASI

Laboratuar cumartesi-pazar gunleri kapali olabilir. Normal ¢alisma saatleri digsinda binaya ancak 6zel
calisma izni olanlar girebilirler. Bunlar kapidaki giris-¢ikis ¢izelgesini imzalayacaklardir. Laboratuar ve

Binada normal ¢alisma saatleri diginda ¢alisacak olanlar agagidaki kurallara uymalidir :

* Binaya giren herkes giris-¢ikis ¢gizelgesini imzalamalidir.

* Laboratuarda deneysel ¢calisma ancak ayni laboratuarda baska bir arastirici varsa yapilabilir.
Laboratuarda tek basina calismak son derece tehlikeli ve yasaktir.

* Yapilacak olan deneysel ¢alismalar 6zellikle zararsiz olmali ve de ¢alisan kisi evvelce ayni ise
aliskin olmalidir. Cumartesi-pazar gunleri yeni galisma bagslatiimamalidir.

* Her bir arastirici laboratuardan ayrilirken aletleri kapatmahdir. Gaz, elektrik, su vanalari ve

pencereler acik unutulmamali, gereksiz isiklar séndartlmelidir.

3. DENEY SETINDE TEMIZLiK VE DUZEN

* Kirli ve dlizensiz bir deney seti, kirli ve tehlikeli bir calismaya zemin hazirlar. Kullanmadiginiz



malzemeleri set Uzerinde birakmayin. Bunlari bir dolaba ya da kirliler i¢in ayrilmis olan bir kaba koyun.
Kirlileri lavabo i¢inde ya da ¢evresinde birakmayin. Malzeme kaplarini kolaylikla devrilecekleri sekilde
setin kenarlarinda birakmayin. Kullandiktan hemen sonra tipalari kapatin ve siseyi kendi yerine
kaldirin.

* Tehlikeli maddeler iceren kaplari yiksek raflara koymayin.

* Siselerin etiketlerine mimkin oldugu kadar agik ve ayrintili bilgi yazin.

* Siipheli siseleri ellemeyin. igindeki madde, zamanla, isikla ya da isiyla ayrisabilir. Eldiven kullanin ve
siseyi seffaf bir koruyucu levhanin ardinda agin. Etiket gériinmuyorsa, icindeki maddenin ne oldugunu
tahmin etmeye calismayin, agmayin ve kullanmayin.

* Atik solvent siselerini direkt gtin 1s1gindan uzak tutun ve parlayici maddeleri minimum miktarlarda
stoklayin.

* Solventler sicak su akan lavabolarda kullaniimamalhdir.

* Kayip dismemek icin yere dokllen maddeleri hemen temizleyin.

* Ara sira bitln raflari ve dolaplari iyice temizlerseniz hem aradiginiz sise ve malzemeleri daha kolay
bulursunuz, hem potansiyel tehlikeleri azaltirsiniz hem de ¢alisma alanini genisletirsiniz.

4. KAZA RAPORLARI

isletme, legal olarak binadaki biitiin kazalari ilgili hilkkiimet gérevlilerine rapor etmekle yiikiimlidir. Bu
sebepten, bitlin kazalarin, bir yaralanmaya sebep olsun olmasin, ne kadar kiglk olursa olsun, isletme

yetkililerine bildirilmesi gereklidir.



